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Sedan 2012 har Biosfarambassadérerna rapporterat in till biosfdrkontoret vad de gor under
dret. Detta for att belysa vad ambassadérerna bidrar med samt for att inspirera varandra.

Biosfarambassadorens roll kan beskrivas som att vara en aktiv resurs for sitt biosfdromrdde.
Det kan till exempel betyda att pd olika sdtt hjdlpa till att informera om och vdcka intresse
for omrddet och dess utveckling. Som ambassador har man stor frihet att sjélv bestimma
hur man vill utforma sina insatser. Biosfarambassadérerna ingdr tillsammans med biosfdr-
kontoret i ett ndtverk ddr idéer och erfarenheter utbyts och kontinuerlig fortbildning sker.

Ar 2013 hade vi 23 aktiva Biosfdrambassadérer

SAMMANSTALLDA AKTIVITETER FOR 2013

Aktiviteter som alla eller flertalet ambassadorer genomfort under aret

. Tva natverkstraffar under aret
. Studieresor till Biosfiromradena Nedre Dalilven samt Ostra Vitterbranterna.
. Deltog pa Slutseminarium for ambassadorernas gemensamma projekt.

Individuella insatser och aktiviteter

. Ett flertal ambassadorer deltog och planerade infor en aktivitetsdag for miniam-
bassadorsutbildning i Rabacks kalkbruk. Ca 35 forskolebarn + 8 larare fran 4
forskolegrupper Vinninga/Filsback.

. Deltog i Killby gards- skolas projekt "Vanerfisk pa tallriken” och holl i en stat-
ion om biosfiromradet.

. Flaggat med biosfarflaggan utanfor Cellma ABs kontor i Lidkoping.

. | samband med guidning av Rabacks Mekaniska Stenhuggeri foredragit biosfa-
ridén for flera olika grupper.

. Genomgang/utbildning i samband med introduktion av feriearbetande ungdomar
pa Kinnekulle for att i sin tur kunna visa/beritta forbesokare om biosfiromradet

mm.

. Informerat om biosfiromradet i samband med Vistarvets utstéllning Arena 49 i
Goteborg.

. Deltagit i planering, genomforande och slutredovisning av Leaderprojekt for ut-

veckling av ambassadorskapet.

. Bistatt vid ansokan om Leaderprojekt.



Genomfort ett flertal ”Hallbarhetssamtal” i ett dialogprojekt Biosfiromradet
genomforde. 4 av dessa har dokumenterats och skickats in till biosfarkontoret.

Anvant och visat upp ambassadorsbiosfarlogotypen vid forelasningar o presen-
tationer av mig sjalv o vad jag gor och star for.

Min aktivitet som ambassador sker mest i samband med sjolivet, "brukar" prata
med folk pa bryggorna, fraga vart de kommer ifran och vad de vet om biosfar-
omradet, samt dverlimna en broschyr.

Forelasning pa Vanermuseet for lirarfortbildning. Tema: Hallbar utveckling ur
en Biosfarambassadors perspektiv.

Medverkat med ansokning, planering och genomforande av Leader-projekt for
att utveckla och sprida ambassadorsskapet.

Deltagit i presentation av ambassadorsprojektet vid slutseminarium.

Ombord pa Gota kanalfartygen M/S Diana, M/S Wilhelm Tham och M/S Juno
brukar jag beratta om vart Biosfiromrade nar vi aker éver Vinern och genom
Mariestads och Ekens skirgard.

Om tillfillet ges och tiden ricker till forsoker jag att nimna Biosfiromradet un-
der guidningar i Goteborg (framst under vandringar). Genom att beratta om
striackningen av Gota Alv brukar jag dd komma in pa Vinern.

Holl ett kortare foredrag vid Laxhall pa Torso. Det var i samband med konfe-
rensen Landskasforum Vast, och det handlade om samverkan av foretag, fore-
ningar, privatpersoner och skolan pa Torso.

Pa Torso sprakbyras Facebook-sida brukar jag emellanat ligga ut en "Biosfar-
bild”, eller ocksa att jag delar Biosfiromradets bilder.

| min e-mejl-signatur star det att jag ar en del av Biosfaren.

Deltog i Sjotorpsdagarna med informationsbord om biosfirsomradet och aktu-
ella projekt

Information om Biosfarsomradet i Sjotorps bygdegard muntligt och med bro-
schyrer

Jag tar emot kunder, turister cyklister och vandrare och svarar pa fragor sa gott
jag kan. Bl.a. genom att ligga broschyrer pa bord och i broschyrstill sa de som
inte vet kan se att de ar i ett biosfiromrade.

Biosfirinformation i Lidkopings fagelklubbs medlemstidning och aven pa flera
medlemsmoten.

Biosfirinformation till studiefrimjandets personal och styrelse ett flertal ganger.

Kort biosfarinfo pa Husaby hembygdsforenings berattarkvill.



Satter omradet pa kartan for bade turister och affirsresenarer som besoker
Hotell Aqva. Den som visar tydligt intresse berattar jag mer utforligt och visar
bla cykelkartan som en majlighet till aterbesok!

Inom foretaget berattar vi om omradet och vad Biosfiromradet syftar till i snitt
till 45 pers /tillfalle da busslass kommer till Torsé/Brommo. De far program
med loggan och info om webbadresser osv.

Gjort mailutskick till ca 150 foretag i bussbolagsbranschen. Har star tydlig mark-
nadsforing om Biosfar.

Viara besokare pa hemsidan till Torso Skargardsnjut & Konsult kan lasa om Bios-
farsomradet.

Marknadsfor pa hotellets restaurang menyn fran Biosfiromradet.
Har arbetat med Handelsutvecklaren om Motesplatsen Mariestad i fragan.

Har under aret jobbat for att fa forskolepersonal bade medvetna och intresse-
rade av var fantastiska narmiljo. Har lamnat information bade muntligt och
skriftligt om biosfiromradet. Fortsatter i samma projektform under 2014.

Undervisar i barngrupperna om hallbarhet.

Jag informerar fortlopande under hela aret i min verksamhet (och naturligtvis
vid alla tillfallen som bjuds, aven utanfor verksamheten).

Jag har, i Stationshuset Hallekis, informationsmaterial som besokare/kunder far
med sig. Jag fyller da pa med mycket muntlig information. Sarskilt under var/
sommar fungerar min verksamhet mycket som en turistinformationsplats tack
vare den strategiska placeringen vid Kinnekullebanans hallplats.

Under Varrundan 4-5 maj, da valdigt mycket manniskor besoker Stationshuset,
hade jag extra mycket biosfarinformation vid entrén.

Jag har tillsyn 6ver Biosfiromradets anslagstavla som ar placerad vid tagets hall-
plats, Hallekis. Anslag/information far sittas upp efter 6verenskommelse med
mig (och har sa gjorts vid nagra tillfillen under aret).

Informerar om ekoturismen i vart biosfiromrade, pa min hemsida.
Informerar bland vanner och bekanta.

Information pa hantverksdag i EK i Biosfar t-shirt och serverade fika med rattvi-
semarkt ekologiskt kaffe och te.

Deltog vid tva tillfallen i Vinningaskolans projekt "To do it” och pratade om tex-
tilt aterbruk och textil framstallning samt om biosfiromraet.

Klasstraff med min gamla gymnasieklass (40 ar) med utstallning av textilt ater-
bruk och info om biosfiromradet. Ekologiskt fika med kaffe mm.



Julmarknad i Persgarden, Karleby. Utstillning textilt aterbruk och tipsade om
hallbara julklappar och biosfiromradet.

”KI4 gran-tavling” pa torget i Mariestad. Deltog med friluftsfrimjandet och
kladde gran med friluftsutrustning, ateranvinda snéren mm. Agerade skogsmulle
och hade den nya biosfirbroschen pa mig.

Informerade om Biosfir pa en hallbarhetsdag for ungdomar pa Dela Gardiegym-
nasiet i Lidkoping.

Genomforda samtal i alla tankbara sammanhang nar jag forelaser och agerar
med mitt foretag Kreativt Avstamp.

5 biosfars -vandringar under 2013

Deltagit i projektet med att intervjua personer om deras tankar kring Hallbar
framtid.

Skiss pa planlaggning av aktivitet; Foraldrarkooperativet Kullebarn i méte med
biosfairambassadorerna Marta och Linda, infor 2014

Jag berittar ofta vad Biosfiromraden ir for nagot, i aktuella sammanhang pa min
arbetsplats pa Goteborgs universitet, Inst. Kulturvard. Bade personal och stu-
denter blir informerade inom kurser och projektarbeten dar biosfararbetet pas-
sar in och tvart om.

Jag anviander ofta Biosfiromradet som motivering for varfor vi behdver arbeta
pa ett visst satt, och som argument for varfor vi inte kan fortsitta pa det
"vanliga och vedertagna" sittet.

Jag sitter med i styrelsen som ersittare och deltar aktivt pa styrelsemdtena som
halls tio ganger per ar.
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