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BAKGRUND

Inom ramen for Biosfiromradets projekt tillimpning av Europeiska landskapskonvent-
ionen initierades ett delprojekt som innebar att engagera ett 50 tal "hallbarhetsivrare”
som vardera skulle fora dokumenterade vardagssamtal kring insatser for battre hall-
barhet med 4 personer i sin narhet. Dokumentationen har summerats och analyserats
av Biosfarkontoret. Resultatet presenteras for styrelsen som ett underlag i arbetet
med att forma handlings och aktivitetsplaner kopplade till genomforandet av Biosfar-
vision 2030. Projektet har dessutom syftet att testa samtalsformen som metod for
medborgardialog.

Projektet drogs igang med start i slutet av november 2013. De medverkande hade
knappt 4 veckor pa sig att genomfora uppdraget. Totalt har 99 medverkande samtals-
personer registrerats. Jamfort med den planerade volymen om 200 innebar det att vi
fick in knappt 50 % av det avsedda underlaget.

Av de svarande ar 60 % kvinnor. Aldersférdelningen bland de tillfragade fordelas en-
ligt nedan:

0 -20ar. 9%
21-40 ar  27%
41-60 ar  46%

61> 18%

RESULTAT

De svar som registrerades har kategoriseras i foljande teman:
. Kallsortering atervinning

. Konsumtion och mathallning

. Transporter

. Energiforbrukning

. Socialt engagemang

Dessa teman aterkommer i lite olika former och vinklingar under alla tre fragorna.
For den sista finns dessutom ett antal specifika forslag som redovisas de under rubri-
ken ovriga forslag.



Fraga 1:

Vad gor du idag som bidrar till 6kad hallbarhet?

Kaillsortering/atervinning

En 6vervagande majoritet (ca 80 %) av de svarande uppger att de sorterar sitt avfall
och lamnar till atervinning. Ganska manga (ca 20 % av de svarande) uppger ocksa att
de sjalva komposterar sitt hushallsavfall och/eller arbetar aktivt med att begransa sitt
matsvinn.

Konsumtion och mathallning

Maten man ater och koper tycks vara nagot manga
spontant tanker pa i samband med hallbarhet. Mer an
hilften (ca 60 %) av alla tillfragade har pa nagot sitt
kopplat sitt bidrag for battre hallbarhet till vad man
ater. En vanlig kommentar ar att man koper narodlat/
eko-markt mat i mojligaste man. Nagra uttrycker att
man undviker fardigmat till forman for att "laga mat
fran grunden”. Ett 10-tal uppger att man odlar egen

mat i storre eller lagre grad. Ungefar lika manga uppger
att man arbetar aktivt med att begransa det egna matsvinnet. Nagra uppger att man
begransar sin konsumtion av kott eller ater vegetariskt eller vegankost.

Att begrinsa sin konsumtion eller "konsumera medvetet” ar ett annat aterkommande
tema i svaren. Manga uttrycker att man strivar efter att inte “6verflodskonsumera”
och att kopa produkter som haller hog kvalitet och har lang livslangd istillet for att
kopa billigt och byta ofta. Ett annat vanligt uttryck for denna stravan ar att ateran-
vanda anvandbara prylar genom att underlatta och stodja second hand handel.

Transporter

Ett vanligt uttryck for egen insats for battre hallbarhet handlar om det egna transpor-
terandet. Totalt ar det ca 50 % av de svarande som i pa nagot sitt tar upp transport-
fragor som ett sitt att bidra. Att prioriera/vilja kollektivtrafik i l

mojligaste man uppger ett |5 tal svarande som sitt bidrag. Na-
gon namner aven att man i mojligaste man stravar efter att
promenera eller cykla som ett led i att minska bilakandet.
Andra uppger att man medvetet stravar efter att begransa sitt
eget bilakande och/eller att man valt att anvanda miljomassigt

battre branslen (etanol, biogas eller el).



Energi

Begransad energiforbrukning ar ett vanligt forekommande svar. Ca 25 % uppger att
man i nagon form gor aktiva atgirder for att begrinsa sin energikonsumtion. Det kan
handla om val av miljomassigt battre uppvarmningsenergi, t.ex. att elda pellets eller
ved, byte till fjarrvarme, bergvarme eller forbattrad isolering, val av miljomarkt el, el-
ler andra rena energi sparande insatser.

Socialt engagemang

Ganska manga av de tillfragade (ca 20 %) refererar till olika former av socialt engage-
mang som ett satt att bidra till battre hallbarhet. Att engagera sig i foreningar och so-
ciala natverk och att vara ett foredome nar det giller att leva hallbart och omsitta
orden till vardagsmassiga handlingar ar sadant som namns, fran nagra hall namns ocksa
mera specifika engagemang sasom engagemang for jamstalldhet och i HBTQ fragor.
Tva personer namner engagemang for rantefri ekonomi.

Fraga 2:

Vad kan du tinka dig att gora ytterligare?

Svaren pd denna fraga kan, sammanfattas med att de flesta uttrycker en vilja att gora det
de redan gor dnnu mer och bdttre. | princip aterkommer samma teman under denna fraga
som under den forsta.

Killsortering/atervinning

De flesta utfor redan detta, men nagra har svarat att man ska ”bli bittre” pa att
kallsortera och i nagra fall nimns kompostering som en mojlig sidan dkad ambition
inom detta omrade. Totalt ar det ca 10 % av de tillfragade som anger insatser inom
detta omrade som nagot man kan gora ytterligare/bittre.

Konsumtion och mathallning

Handla mera ekologiskt och rattvisemarkt ar ett vanligt svar. For de allra flesta ar det
hallbarhetprofilerad konsumtion redan en vana, men manga uppger att man kan bli
annu battre pa detta. | nagra svar finns ocksa en allman tanke att rent generellt
minska sin konsumtion och inte sa latt falla for kopfrestelser. Odla mer egen mat, el-
ler 6ka andelen egensydda klader ar exempel pa svar som uttrycker liknande avsikter.
Nagon uppger en vilja att forskjuta sin konsumtion mot mera “tjanster” eller
“upplevelser” i stillet for varor, vilket bedoms vara battre ur hallbarhetssynpunkt.
Totalt uttrycker ca 40 % ambitioner som kan koppas till detta tema.
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Transporter

Resor och transporter ar ett omrade manga (ca 35 %) anser sig kunna bidra ytterli-
gare inom. Att byta nuvarande bil mot en energisnal variant girna el eller biogasdriven
namns som en tankbar insats av ett |5 tal svarande. Att begrinsa sitt bilakande ytterli-
gare genom smart planering och/eller till forman for kollektivtransporter eller cykel ar
ett annat vanligt svar. | nagra fall nimns ocksa begrinsning av, eller att undvika flygre-
sor som tankbara atgirder. En yngre nimner tanken att ga dver fran mopedakande till
cykel.

Energi

Bli bittre pa att hushdlla med energi, byta uppvarmningssystem, skaffa solceller eller
anvanda mera fornybara energikillor uppger knappt 15 % som ett omrade dar man
kan tinka sig ata sig ytterligare ataganden.

Socialt engagemang

Ca 35 % av de tillfragade namner sociala dimensioner som nagot man vill bli battre pa.
T.ex. att 6ka den egna medvetenheten och bli mera mentalt instélld pa att bidra till
bittre hallbarhet genom att vara uppmarksam och tinka pa vad man iter, handlar,
transporterar sig. Fran nagra hall uttrycks ocksa en tanke om storre engagemang i lo-
kalsamhillets sociala liv. Som exempel namns insatser for att bevara service pa lands-
bygd. Flera nimner ocksa avsikten att i sin vardag ta upp och levandegora fragor
kring hallbarhet bland sina bekanta och diarmed bidra till bredare engagemang.

Fraga 3:

Hur tycker du att kommuner/féreningar/féretag i

vart biosfiromrade ska agera for att skapa bittre for-
utsittningar for framtiden?

Svaren pd denna fraga ger bred en provkarta pa olika typer av dtgdrder eller insatser som
man skulle vilja se. Det mesta kan sorteras in under samma kategorier som redovisas under
frdga | och 2.



Killsortering/atervinning

Manga anser att den kommunala renhallningen behover bli battre. ”Som Biosfarom-
rade borde vi vara ett foredome men det ar vi inte” Atewinningsstationer och sorte-
ringsplatser ar bra men hushallsavfallet sorteras inte, vilket manga tycker borde atgar-
das. Nagon namner andrade avloppssystem (byta ut vattentoaletter) som ett exempel
pa onskad atgird. Totalt ca 35 % namner atgarder som hanfors till detta omrade.

Konsumtion och mathallning

Kommunerna borde vara foredomen gallande sina egna matinkop. Kop mera lokalt
odlade och/eller eko-marka produkter ar ett rad som manga star bakom. | nagra fall
namns ocksa att kommunerna bor aktivt medverka till att motverka
“konsumtionssloseriet” Av de som svarat har ca 20 % namnt insatser inom detta om-
rade.

Transporter

Manga svar handlar om transportsystemen. Bittre kollektivtrafik med tatare turer,
battre funktion och attraktiv prissattning namns. Att stimulera och underlatta omstall-
ning av biltrafik genom battre forutsattningar for miljobilar (t.ex. ladd-stationer for
elbil) gynnande av bilpooler, stod for gasdrift etc. ar 6nskemal som namnts. Battre
forutsattning for cyklande (battre cykelvagar/mer prioritet for gang/cykeltrafik i stads-
planering) framfors fran nagra hall. Totalt har ca 40 % namnt nagon form av trans-
portinsatser som onskad atgard.

Energi

| nagra svar aterfinns forslag om okad satsning pa fornyelsebar energi eller forbattrad
energihushallning. Totalt ar det ca 10 % av de tillfragade som angett energiomradet
som insatsomrade.

Socialt engagemang

| svaren kan utlasas ett tydligt uttryck for onskan om battre och mera information,
aktiv attitydpaverkan och samordnande insatser for att stotta och stimulera initiativ
som kan skapa battre hallbarhet. Stod till och samarbete med foreningsliv, studiefor-
bund och folkbildning for at engagera fler och 6ka kunskapen generellt foreslas. Ett
annat rad som aterkommer fran flera hall ar att satsa pa att “engagera barn och unga
for framtidens hallbara samhaille”, skapa aktiviter och motesplatser for barn och unga.
Kommunerna ska vara foredomen och visa vigen mot forbattrad hallbarhet. Vaga
vara mera okonventionell och mera driva mera aktivt miljoarbete ar tankar som ut-
trycks fran flera hall. En del mera radikala forslag har ocksa uttryckts sasom att ut-

mana konsumtionssamhallet, uppmuntra till minskat lonearbete, motverka onodig
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reklam etc. Atgirder som klassats inom detta tema har framférts av ca 50 % av de
svarande.

Andra omraden

Satsning pa att utveckla ekoturism nimns som ett omrade i nagra svar. Att sakerstilla
och skydda gronytor, hyggesfritt tatortsnara skogsbruk, starka kontrollen av giftiga
utslapp, stotta socialt foretagande, uppmuntra och stodja teknikutveckling, underlatta
samverkan mellan foretag och uppmuntra lokala foretag att uppratta miljoplaner ar
exempel pa andra forslag som redovisats. Nagon sammanfattade sina synpunkter un-
der mottot: "Prata mindre — Handla mer!”

Svarsfordelning
90
80
70

Antal

W Vad gor du idag?
B Vad kan du gora mer?

" Vad boér samhallet géra?




OVRIGT

| redovisningen Idmnades ocksd utrymme for egna kommentarer eller
funderingar utanfor sjdlva frdgorna. Nedan foljer ett axplock av sadana:

“Biosfar ar en bubbla dar vi alla ska leva, ata, bo”

”Det borde ageras mycket mer utanfor "boxen". Man behéver frigora sig fran princi-
piella lojaliteter (t ex politiska och religiosa), till forman for ett hogre syfte.”

”... tycks detta koncept helt vara instillt pa turism, och inte minst lyxturister. Det ar
inne just nu att betala mycket for enkelhet. Hallbarhet later enbart som kosmetika.”

”Man skulle ju kunna var mer aktiv nar man pratar om sant har. Att ta mer stallning
menar jag. Att blasa under i samtal om att det ar positivt med ett naturtank och att vi
maste forsoka fa saker och ting att fungera pa lang sikt.”

”Mer info om Biosfiromradet - Manga vet inte vad det ar!!!”

”Se till att alla reningsverk som har Vanern som recipient blir utrustade med filter for
hormonstorande amnen och medicinrester”

"Allt dr sa pressat idag, stress — finns inget hallbart i det”
”Bra att vara med i dessa samtal — det far en att tanka lite”

”Skandal att man inte kan ata Vanerfisk mer an enstaka ganger per ar, pa grund av att
den innehaller dioxin och HG”

"Det ar viktigt att prata och sprida kunskap. Onskar bli en storre del i det. Visa pa
det som gar och inger hopp om en hallbar framtid.”

”Cykla mer pa Kinnekulle nar besékarna kommer hit. Finnas cyklar pa ett antal tag-
stationer efter Kinnekullebanan.”

”Skattevaxla mellan fossildrivna bilar och elbilar”

”Namnda parter samt ocksa kyrkan borde kliva ner fran taburetterna och fora dialog
med medborgarna inte TILL dem. Ut och informera! Ofta! Mindre snack och mer
verkstad!”

Synpunkter fran samtalsledare:

”Gemensamma reflexioner for de jag pratade med var okunskap om Biosfirsomra-
det”

”Kunskapen om hallbarhets begreppet, dess innebord och vad man kan goéra skulle
kunna lyftas betydligt...en konkret idé som vixte fram under vart samtal var att gora
detta i form av ett utbildningsprojekt”

’Ett exempel vi spanade kring under samtalet vore en satsning pa smabatar med sold-
rivna elmotorer inom biosfiromradet. Nagot som tangerar fisketurism eller annan
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besoks/turistnaring”

”Mycket engagerad ung tjej men inte sa van att prata om hallbarhet. Fick nog en aha
upplevelse under samtalet och tog med sig samtalsunderlaget for att sjalv fora samtal
med andra i sin narhet.”

SAMMANFATTNING OCH SLUTSATSER

Avsikten med detta projekt var dels att testa samtalsformen som ett sitt att na ut
och engagera en bredare grupp an de som vanligtvis gor sig horda i sadana samman-
hang, dels att fa underlag for styrelsens vidare hantering av Biosfarvision 2030. Sjilva
processen ar delvis ett mal i sig i meningen att samtalen avser att bidra till att fler en-
gageras och far upp 6gonen for hallbarhetsfragor. Av de totalt drygt 50 personer som
anmalde sig som samtalsledare var det endast ca 30 som medverkade, varav manga
utforde |-3 samtal. Fran nagra hall har det redovisats fler an 4. | ett fall har samtalet
genomforts i grupp och en sammanfattning av olika deltagares synpunkter redovisa-
des.

Det relativt stora bortfallet kan mojligen forklaras av att perioden for genomforandet
var under december manad som for manga ar en hektisk tid. En annan forklaring kan
vara att det for nagra upplevs som ett svart amne och man darfor kant sig obekvam i
situationen, och darfor inte kommit sig for att genomfora uppdraget. Upplagget byg-
ger helt pa frivillighet, men kraver dnda en del engagemang. Samtalen ska inte bara
goras, utan ocksa dokumenteras, varfor man kan forvinta sig ganska stort bortfall.
Utgangspunkten var att samtalen skulle vara enkla och vardagsmassiga. Av nagra re-
aktioner som redovisats framgar att det underlagsmaterial som man fick som underlag
upplevs som hogtravande och svart, och att det ibland upplevts svart att genomfora.

De som medverkat ar sjilva pa olika satt engagerade i hallbarhetsfragor. De tillfragade
ar med stor sannolikhet ocksa i hog grad manniskor som ar engagerade och med-
vetna i dessa fragor. De resultat som redovisas kan darfor inte betraktas spegla den
allmanna uppfattningen. Underlaget ska ses framst som en indikator pa vad engage-
rade personer anser som viktiga insatsomraden for omstallning i hallbar riktning, och
ett exempel pa metodetillimpning for medborgardialog. Fragorna var till sin karaktar
oppna och darfor har de svar som angivits utformats pa olika satt.

Svaren har sammanforts under 5 olika teman vilket innebar ett viss matt av tolkning
och godtycke. | nagra fall har ett svar bedomts tillhora flera teman. De flesta svaran-
den har uppgett flera atgarder for varje fraga. Under fraga 3 fanns ett antal syn-
punkter som inte sjalvklart kunde sorteras in under dessa teman varfor de namns un-
der rubriken “andra omraden”. De angivna procentsatserna av svarande som namnt
insatser inom resp. tema ar inga exakta matt utan mera hoftade uppskattningar.

Metoden ar arbetskravande. Det fordras ganska mycket forberedelser, administrativt
arbete och tid for analys om man vill fa ett anviandbart resultat. Fragornas utformning
och uppligg av dokumentationen kan naturligtvis formas sa att analysen forenklas i
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den man amnet sa medger. | detta fall var underlaget for undersokningen av det av
det slaget det bedomdes att det fingades bast med oppet utformade fragor, vilket
kraver mera tolkning och analys. Biosfiromradets arbetsmetodik bygger pa en stravan
att skapa en brobyggande funktion mellan civilsamhalle och beslutsfattare. En avsikt
med projektet var att testa om denna metod ar tillampbar i det syftet. Trots det
stora bortfallet ar bedomningen att metoden kan vara en anvandbar form for med-
borgardialog i vissa sammanhang, inte minst genom dess mojlighet att med relativt
enkla medel bidra till okat engagemang. Biosfaromradet har ett 25 tal "ambassadorer”
som utgor en viktig resurs i detta avseende. Manga av de som medverkat i projektet
ingar i den skaran.

Atervinning och resurshushallning ir foga forvanade ett omrade ménga spontat
for pa tal nir man diskuterar hallbarhet. Det ar forhallandevis latt och tacksamt for
enskilda att ta itu med att sjdlv sortera och atervinna sitt avfall. Bland de svarande
marks ett uppenbart missnoje med de system for atervinning och avfallshantering som
samhallet organiserar. Atervinningsstationer ses som sjalvklara basfunktioner men
man vill se ytterligare framsteg inom detta omrade. Att ta fram system for systema-
tisk kallsortering och atervinning av hushallsavfall och aterbruk av uttjanta produkter
ar nagot manga tycker bor prioriteras.

Mat och konsumtion ar ett falt som engagerar och dar man som konsument sjalv
har stor makt att paverka. Manga uttrycker en onskan att sjalv konsumera mera hall-
bart och en onskan att offentlig konsumtion bor/kan vara ett foredome som inspire-
rar fler att valja med den utgangspunkten. Transportsektorn ar ett annat omrade dar
manga vill se battre l6sningar for kollektivtrafiken och mera offensiva satsningar pa att
framja miljovanliga fordonsbranslen. Bland forslagen finns ocksa tankar om planering
som framjar cykel och kollektivtrafik, och insatser for att begransa bilakandet. Energi-
hushallning och okad andel fornyelsebara energikillor ar nagot som drivits med
ganska stor framgang. Fortfarande finns en del att gora saval for enskilda som for sam-
hallet i stort.

Informera, propagera, sprida kunskap, visa pa féoredomen, och bidra till att
fler drar sitt stra till stacken ar nagot namns i flera samtal. Det galler savil for enskilda
som for kommuner/myndigheter och kanske sarskilt oss som ar engagerade i Biosfar-
omradet. En aterkommande kommentar ar att Biosfar ar ett okiant begrepp och fler-
talet ar okunniga om dess innebord. De flesta tycks vara inne pa att medvetenheten
om de hallbarhetsutmaningar som ligger framfor oss annu inte tagits pa fullt allvar av
folkflertalet. Darfor behdvs bade insatser for att sprida kunskap och oka forstaelsen,
och att i praktisk handling visa vagar for omstallning. Eller som en svarande till synes
paradoxalt uttryckte det: “Ut och informera! Ofta! - Mindre snack och mer verkstad!”

12



dD SWEDISH NATIONAL HERITAGE BOARD

RIKSANTIKVARIEAMBETET

VERKET —

a4
VEY vistra "
GOTALANDSREGIONEN _Biosfar
Y KULTURSEKRETARIATET KINNEKULLE
¥ BIOSFAROMRADE VANERSKARGARDEN MED KINNEKULLE A |
B Biosfarkontoret, Box 77, 542 21 Mariestad M
[ info@vanerkulle.se, www.vanerkulle.se Educatons, Scentioand -

13

Cultural Organization .

—

|

Man and
the Biosphere
Programme


http://www.vanerkulle.se

