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TIDNINGSLEKEN

Vi som har skapat leken
Klass 2-3 Lyrestads skola, Mariestad

Vi har valt att skapa en lek med hjilp av foljande tre utgangspunkter:
Var lek har delar av sitt ursprung i en annan tid

Hela klassen kan delta SAMTIDIGT

Leken tranar oss att ta hansyn till varandra

Mer information om var lek. Det ar...
en lek som kraver en boll eller annat redskap
en ringlek

Malet med leken

Leken gor att deltagarna trianar att ta hansyn till varandra, genom att inte sla for hart och se
till att vi 4r radda om varandra. Det ar dven bra lek som gor att deltagarna far lara sig
namnen pa deltagarna.

Det ar en lek som manga kan leka tillsammans och man far ”hoppa in” och vara med niar som
helst (bara alla vet namnet pa deltagaren).

Det finns inget slut pa leken!

Regler

I. Alla deltagare ska sitta eller sta i en ring. Be nagon borja i mitten av ringen med en tidning

i handen.

2. Lat valfri deltagare borja genom att ropa namnet pa nagon i ringen.

3. Personen i mitten ska da hinna sla tidningen i huvudet pa deltagaren som heter det namnet
som ropades.

4. For att undvika det ska personen som ropades upp hinna saga namnet pa en ny deltagare i

ringen.
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5. Namnleken fortsatter tills personen i mitten lyckas traffa en deltagare i huvudet med
tidningen innan den hinner saga ett nytt namn. Nar det hander byter de plats.

Vi tycker att leken vi skapat ar riktigt bra for att:

Eleverna fick fraga hemma om lekar som deras foraldrar, vanner eller grannar lekte nir de
var sma. Vi fick fram fler olika alternativ som vi sedan réstade om. Nar vi hade provlekt sa
valde vi att nominera tidningsleken.

Leken gor att deltagarna trinar att ta hinsyn till varandra, genom att inte sla for hart och se
till att vi ar radda om varandra. Det ar aven bra lek som gor att deltagarna far lira sig
namnen pa varandra. Alla i klassen kan vara med samtidigt och det gar lika bra att leka
utomhus som inomhus.

Bilder pa var klass nar vi leker var lek.

Se film: https://youtu.be/pEwv26RWwm8



https://youtu.be/pEwv26RWwm8

