Biosfarutmaningen 2019

Detta dr en handledning som ska hjadlpa er klass med hur ni kan jobba med
biosfarutmaningen. Den ar frivillig att anvanda. Radera instruktioner och exempel i
rutorna och fyll i de GRONA filten, sa vet ni att ni inte missar nagot steg i
utmaningen.

Ifylld handledning kan ligga till grund for formuldret som ni skickar in for att tavla.
Skicka in formularet till johanna.olsson@vanerkulle.se — senast den 20 april.

Vart namn: Hdir fyller ni i namnet som ni valt fér er klass.
Exempelvis —Atervinnarna, Cykelhjdltarna, Plastbantarna

Vi som har genomfort atgirden vi tipsar om:

Hdir skriver ni namnet pa alla i er klass, elever och ldrare, som har deltagit i biosfdrutmaningen
2019.

Klass och skolans namn:

ex. 3c pa Vinerskolan i Lidképing

Kontakt:

Kontaktpersonens namn och mejladress



mailto:johanna.olsson@vanerkulle.se

Utmaningen i fyra delar

1) Klassen diskuterar och réstar gemensamt fram vilken miljoatgard de vill bidra med.
2) Eleverna genomfor miljoatgarden inom klassen, pa skolan eller hemma beroende pa
vilken atgard de gor.

3) Beskriv ert arbete, miljoatgarden och motivera varfor just detta var er basta
miljoatgard.

4) Skicka in bidraget.

Satt ett kryss i boxen sa ni vet vilka steg som genomforts.
1* Demokratisk diskussion och omrostning
2* Genomfor atgarden i klassen

3* Kom 6verens om en motivering till valet av atgard
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4 Beskriv om ni har uppfunnit ndgot som gor miljovanliga
atgarder roligare

*Om ni vill tavla ar stegen med en asterix obligatoriska. Valjer ni att lamna in ett bidrag
utan att tavla kan ni sjalva bestamma hur mycket ni vill gora.

Bestdm om ni ska tavla eller bara skicka in er atgard som inspiration fér andra.

Vi vill tavla med vart bidrag: Ja [] Nej [ ]

1. Bestam en atgard

Ramar foér genomférandet
Borja med att tdnka igenom vad ni har for mojligheter att genomfora atgarder - ska det

goras pa skoltid eller vara en hemuppgift? Hur mycket tid kan vi lagga ner?

Fundera pa om ni sett nagot sarskilt som ni tycker borde bli battre i miljon runtomkring
er? Ar skolskogen skripig, ar det kaos i dtervinningsrummet eller kan ni bérja cykla
oftare?

Diskutera med eleverna vad som ar viktigt for dem och vad de tror ger stérst miljonytta.

Fundera p& hur er dtgird kan inspirera andra, och vad de kan lira sig av er. Ar er &tgird
nagot som alla borde bli battre pa eller ar den bara viktig hos just er? Har ni bidragit till
en bestdende forandring eller skapat en ny tradition som ni kommer fortsatta gora for
miljon?

Diskutera om ni vill tavla eller inte.



Vad ar er miljoatgard?

Det finns manga satt att hjalpa miljon i vart biosfaromrade. Ni dr sikert
jatteduktiga pa manga saker som dr snidlla mot miljon, men andra behéver
ni kanske bli bittre pa. Och alla dr ju inte duktiga pa samma sak.

BesKkriv hur ni i klassen kom 6verens om vilken atgard ni skulle gora, och
varfor ni valde just den.

Exempel 1: Vi diskuterade allihop tillsammans vad som ar viktigt att géra for miljon. Vi kom fram
till att atervinna material ordentligt och att stdda skolskogen var tva viktiga atgarder. Sedan fick
vi rosta vilket alternativ vi ville géra. Precis som i riktiga val hade vi en Iada som vi la i var rost.
Lararen bockade av oss pa klasslistan sa att alla deltog. Flest hade rostat pa att gora
atervinningen battre. Det blev var atgard.

Exempel 2: Alla fick arbeta med ett férslag, komma pa argument for att deras atgérd &r viktig och
presentera detta. Alla atgarder fick ett nummer och sedan rostade vi bland forslagen.

Detta dr tva alternativ. Sjdlvklart kan ni genomféra aktiviteten pa annat sétt beroende av tid och
av hur ni arbetar med er klass.




2. Genomfor er atgard

Beroende pa vilken atgird ni valt genomfér eleverna den hemma eller i
skolan. Atgirden kan vara precis si liten eller stor som ni vill - det viktiga
ar att den behovs hos just er.

Ex 1. Atervinnarna. Vi gick tillsammans till tervinningsrummet och kollade hur det sig
ut. Det var ganska stokigt. Vi bestamde en dag nar vi skulle stdda och pratade med
vaktmastarna sa det gick bra. Innan var stdddag gjorde vi nya fina skyltar pa datorn som
visar var man ska sldnga vad. De satte vi uppe i dtervinningsrummet nar vi hade stadat.

Exempel 2 Cykelhjaltarna. En mattelektion rdknade vi ut hur manga kilometer vi i
klassen dker bil tillsammans per vecka for att komma till och fran skolan. Sedan fick vi
fundera pa vilka som orkar cykla till skolan istéllet. Alla kunde inte, men for de flesta av
oss gick det bra. Vi fick med oss en lapp hem fran lararen att visa for foraldrarna och
sedan borjade vi cykla. En vecka senare raknade vi ut igen hur mycket bil vi dkte och sag
hur mycket battre vi hade blivit!

3. Beskriv hur arbetet med er
miljoatgard har gatt

Bast dr ju sa klart om vara miljoatgirder blir en vana, och vi kan lira och

inspirera andra att ocksa bli bittre. Beritta om ni tror att ni kommer
fortsitta gora er atgard, och om ni har visat den for fler.

Exempel 1: Vi skrev ut tydliga lappar att sdtta ovanfor de olika karlen sa det ska bli lattare att
sortera ratt i framtiden. Sedan ordnade var larare sa vi kunde beratta for de andra klasserna vad

vi gjort.

Exempel 2: Nér vi gick hem och berattade for vara fordldrar och syskon att vi skulle bérja cykla till
skolan, borjade nagra foraldrar cykla till sina jobb ocksa.




Om vi tycker det ar roligt dr det storre chans att vi fortsatter gora det, och
storre chans att det slar igenom hos fler. Har er klass uppfunnit nagot som
gor det roligare eller littare att vara miljosmart? Vad? Det kan vara t.ex. en
innovation eller teknisk l16sning pa ett kant problem.

OBS! Det dr inte obligatoriskt att uppfinna ndgot — men kan vara en bra strategi fér att ge er
atgdrd stérre genomslagskraft.

Vad har gatt bra/daligt under arbetets gang?

Exempel 1: Det var roligt att arbeta hela klassen tillsammans med att stalla iordning i
atervinningen. Men det var lite svart att prata for de andra klasserna for vi tyckte alla att det var
laskigt att prata infér sa manga.

Exempel 2: Det var kul att kunna paverka vara foréldrar! Men ibland aker vi fortfarande bil, nar
det regnar och ar kallt t ex.

Lararens reflektioner kring uppgiften och klassens genomforande:

Hur har det gatt att genomféra drets Biosfdrutmaning? Varfér har det gatt som det gatt? Vad kan
goras bdttre fran Biosfdromrddets och Vdinermuseets sida till nésta dr?

4. Vart bidrag

Bilder:

Hér kan ni ldgga till ett eller flera foton som ni tagit fran er dtgdrd. | formuldret som ska skickas in
bifogar ni det/dem ocksa.

Utga fran att allt material som skickas in dr offentligt och ldaggs ut pa internet.




Motivering och inspiration

Berdtta hdr varfér er miljiéatgdrd dr sa viktig, och skriv ner era bdsta tips for att hjélpa andra att
kunna géra samma sak!

Nu dr ni snart klara med biosfarutmaningen 2019. Om ni har valt att fylla i
detta formuldr - sammanfatta det i bifogat powerpoint-formular enligt
mallen dir och skicka till info@vanerkulle.se senast den 20 april. Det gar
aven bra att bara fylla i powerpoint-formularet. En jury kommer att
bedoma bidragen och de vinnande klasserna utses innan sommaren. Alla
klasser som deltar i biosfarutmaningen far var sitt diplom.

Tack for er medverkan i
Biosfarutmaningen 2019!
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